ENVEJECIMIENTO:
LA INVESTIGACION EN ESPANA Y EN

EUROPA
9 a1l de marzo de 2011
Madrid (Facultad de Mateméticas, UCM)

El Ministerio de Ciencia e Innovacion, en
colaboracién con otros organismos (CSIC,
ISCIll, IMSERSO, etc.), busca analizar la
investigacion sobre el envejecimiento de la
poblacion en Espafia, aprovechando el
desarrollo de varias iniciativas europeas de
investigacion en esta linea, como la red
European Research Area in Ageing 2 (ERA-
AGE2), el proyecto Road Map for Ageing
Research in Europe (Futurage) y la Joint
Programming Initiative (JPI) ‘More Years,
Better Lives'. The Potentials and Challenges of
Demographic Change.

Este congreso es un foro de debate necesario
sobre la  investigacion  espafiola en
envejecimiento que debe contribuir a reforzar
la posicién espafiola ante las opciones futuras
de investigacion en la Union Europea (VIII
Programa Marco) y muy especialmente
mediante la JPI ‘More Years, Better Lives’.

¢,Cuales son los objetivos?

e Crear una plataforma de analisis sobre los
recursos de la investigacién espafiola en
envejecimiento.

e Detectar los retos que plantea el
envejecimiento hoy en dia y buscar
respuestas anticipadas.

e Fomentar el conocimiento y la
participacion en las redes de colaboracion
sobre investigacién en envejecimiento.

¢,Como se organiza?

La estructura del congreso combina
conferencias magistrales con las
presentaciones de los distintos temas vy
reuniones posteriores en grupos de trabajo, en
varios blogues tematicos:

- Biogerontologia: con referencias al proceso y
mecanismos  del envejecimiento  como
longevidad y no solo morbilidad; el papel de
mitocondria; el estrés oxidativo; la influencia
hormonal; moduladores 'y mediadores;
modelos de envejecimiento; genética vy
epigenética del envejecimiento; industrias y
tecnologias asociadas.

Responsable: Leocadio Rodriguez (ISCIII)

- Recursos econdmicos y sociales como el
apoyo social y familiar; la solidaridad
intergeneracional y transferencias; los modelos
de provision de cuidados; la valoracion de los
mayores como recurso econdémico y de
cuidados para la sociedad o como receptores
de los mismos; las necesidades sociales,
econOmicas y culturales de los mayores;
pensiones y estabilidad econémica.
Responsable: Vicente Rodriguez (CSIC)

- Entornos del envejecimiento, fijando el
interés en las interrelaciones entre el
envejecimiento de la persona y sus diferentes
ambitos de desarrollo (domicilio, entorno
comunitario y urbano), asi como su adaptacion
a las situaciones de dependencia (transportes
y movilidad, productos de apoyo, disefio
tecnoldgico, soluciones para vivir como “en
casa”). Envejecimiento demografico,
aprendizaje, participacion, usos del tiempo.

Responsable: Mayte Sancho (F. INGEMA)

- Envejecimiento saludable: andlisis de los
factores ligados a la actividad fisica y a los
habitos de consumo y del envejecimiento libre
de dependencia, las desigualdades en salud
en relacién con el ciclo de vida, trabajo y
jubilacién, la valoracibn de los factores
psicosociales  (comportamientos  sociales,
desarrollo del ciclo de vida, participacion,
relaciones  personales, actividad), las
intervenciones para mejorar la salud, el
bienestar y la organizacion de cuidados en la
fragilidad.

Responsable: Rosa Diaz (IMSERSO)

Otras cuestiones de interés

- La inscripcidon es gratuita y estd abierta a
investigadores y a personal en formacién
(becarios, contratados, residentes...)
interesados en la investigacion sobre el
envejecimiento.

- El ndmero de plazas es limitado, estando
prevista la seleccion de participantes a través
de criterios objetivos (pertenencia a grupos de
investigacion, miembros de equipos de
investigacion de proyectos, becarios...).

- Esté prevista la concesion de un nimero
limitado de ayudas a becarios.

- Entrega del formulario y contacto:
era.age@micinn.es
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